Gestorven voor deze wereld …

Jezus Christus heeft het leven met ons willen delen. Het goede van het leven maar ook het moeilijke. Juist bij het sterven krijgt dit een bijzondere betekenis. Wat is de zin van een kerkelijke uitvaart?

De kerkelijke uitvaart

Het is op de eerste plaats een viering van het geloof in de verrijzenis. Jezus Christus heeft juist in de dood laten zien wat de kern is van ons katholieke geloof. Na drie dagen stond hij op uit zijn graf. Als Zoon van God heeft Hij ons verlost van de eeuwige dood. Dit vieren we jaarlijks met Pasen. Bij de kerkelijke uitvaart vieren we dat deze specifieke mens ook mag delen in de verrijzenis van Jezus Christus. Op de tweede plaats is het ook de persoonlijke uitvaart van deze man of vrouw die tijdens zijn of haar leven de keuze maakte om bij Jezus Christus en zijn Kerk te horen.

Een persoonlijke uitvaart

Wie niet gedoopt is, of wie wel gedoopt is maar verder geen belang hecht aan de kerkgemeenschap zal ook niet vragen om een kerkelijke uitvaart. Vandaar dat de kerkelijke uitvaart bedoeld is als een parochieviering waarin de nabestaanden afscheid nemen van iemand uit hun midden. De dode is geen vreemde maar was lid van het grote geheel dat we Kerk- of parochiegemeenschap noemen. Naast de viering van het geloof in de verrijzenis is er ook aandacht voor de persoon zelf, voor wat hij of zij voor ons betekend heeft.

De vieringen in de kerk

Hierin staat het geloof in de verrezen Christus centraal. Daarnaast is er voldoende aandacht voor de persoon van de overledene. Op de vooravond van de uitvaart houden we de avondwake. Op de dag van de uitvaart zelf de uitvaartmis, ook wel requiemmis genoemd.

Avondwake
Dit is een gebedsdienst aan de vooravond van de uitvaart speciaal voor de overledene. Het is een goed gebruik om de avond voor de uitvaart samen te komen en te bidden voor de overledene. Deze gebedsdienst wordt geleid door de vrijwilligers van de werkgroep avondwake. Zij maken een afspraak met de familie van de overledene en brengen een bezoek om de inhoud van de viering af te spreken. Tijdens de avondwake is een ruime eigen inbreng van de familie mogelijk. De muziek tijdens de avondwake verschilt per parochie. De leden van de werkgroep avondwake zullen U hierover informeren.
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Uitvaart met requiemmis of gebedsdienst

In onze streken is het gebruikelijk dat het lichaam van de overledene naar de kerk wordt gebracht voorafgaand aan de begrafenis of crematie. De betekenis hiervan is dat men, met het lichaam van de overledene in de kerk aanwezig, de eucharistie wil vieren. De uitvaartmis zoals wij die nu kennen is dus een eucharistieviering met hierin specifieke elementen van de uitvaart. Het is echter ook mogelijk om in plaats van de eucharistieviering een gebedsdienst te houden. 

Uitvaart met requiemmis

Dit is momenteel de gebruikelijke vorm. De overledene wordt de eeuwige rust toe gebeden, hieraan is de naam ‘requiemmis’ ontleend. De priester brengt tevoren een bezoek aan de familie van de overledene om de specifieke wensen door te nemen. De priester kan hierin worden geholpen door een vrijwilliger. Deze vrijwilliger ontlast de priester enerzijds en vertegenwoordigt anderzijds de parochie. Tijdens de uitvaartmis is veel mogelijk, maar niet aan iedere wens kan voldaan worden. De viering zal namelijk altijd gebeuren volgens de liturgische regels voor de viering van de eucharistie. In de regel wordt de uitvaartmis muzikaal opgeluisterd door het parochiekoor. Muziek ‘draaien’ past niet bij de eucharistie. Het is namelijk geen show die we opvoeren. De eucharistie is de hoogste vorm van een écht gebed. 

Uitvaart met gebedsdienst

Om meerdere redenen kan in overleg met de priester ook gekozen worden voor een uitvaart zonder eucharistie. Er wordt dan een gebedsdienst gehouden. Hierin is meer eigen inbreng mogelijk dan in een eucharistieviering. De gebedsdienst kan geleid worden door een diaken of een daartoe aangestelde vrijwilliger.

Eigen wensen of inbreng

Belangrijk is ook, zeker voor de nabestaanden, dat tijdens de viering aandacht wordt besteed aan de persoon van de overledene. Met name de naaste familie kan hierin troost vinden wanneer aan de persoon van de overledene recht wordt gedaan. In overleg met de priester zijn er een aantal mogelijkheden voor deze persoonlijke momenten. Daarnaast is het ook mogelijk dat familieleden tijdens zowel de avondwake alsook de uitvaart zelf, lezingen of gebeden uitspreken, een in memoriam houden of een passend gedicht voordragen. 

Bidprentje

De priester kan U van dienst zijn bij het maken van de tekst voor het bidprentje. Natuurlijk is het ook zeer goed mogelijk wanneer de familie dit prentje zelf maakt. Zij hebben de overledene immers het beste gekend. 

Begraafplaats

Aansluitend wordt de overledene begeleid naar de begraafplaats. Met wierook, uit eerbied voor de overledene, en met wijwater, omdat hij of zij gedoopt is. De uitvaartondernemer regelt de praktische gang van zaken op de begraafplaats.

Crematorium 

Met de uitvaartondernemer is afgesproken hoe e.e.a. in het crematorium zal verlopen. Voor de priester is hier geen specifieke rol weggelegd omdat er vooraf een viering in de kerk is geweest. Alle gebeden zijn uitgesproken, het is slechts een kort samenzijn voordat het lichaam van de overledene wordt toevertrouwd aan de gloed van het vuur. Hierom en ook om praktische redenen zal de priester niet meegaan naar het crematorium. De parochiegemeenschap neemt in het kerkgebouw afscheid van de overledene.

Kruisje met de naam erop

(Dit gebruik bestaat niet in iedere parochie)

Tijdens de avondwake wordt een kruisje op het altaar geplaatst. Hierop staan de naam van de overledene en zijn of haar geboorte- en sterfdatum. Tot en met de eerste jaardienst blijft dit kruisje hier hangen. Het is een plek om aan onze dierbaren te denken, om voor hen te bidden en een kaarsje voor hen te branden. Bij de eerste jaardienst wordt de familie uitgenodigd om na afloop het kruisje in ontvangst te nemen en dit thuis een plekje te geven.

Zeswekendienst

Na de drukte komt er meestal een stilte. Dit is vaak een periode waarin het gemis pijnlijk ervaarbaar wordt. Juist na een aantal weken kan men de behoefte hebben om nog eens met familie en bekenden bijeen te komen om de overledene te gedenken. Daarom kennen we in onze streken het gebruik van de zeswekendienst. Deze datum staat op het prentje en is afgesproken met de parochie.

Allerzielen

Jaarlijks worden met Allerzielen alle overledenen herdacht. Deze viering wordt gehouden op zondagmiddag. We bidden voor alle overledenen. Speciaal worden de overledenen herdacht die sinds Allerzielen van het jaar ervoor zijn gestorven door het noemen van hun namen. Hun familieleden zijn in het bijzonder voor deze viering uitgenodigd. Aansluitend worden de graven gezegend op de kerkhoven en begraafplaatsen.

Jaardienst

Zoals de zeswekendienst een gedenken is kort na het overlijden zo is de jaardienst de gedachtenis van de overledene een jaar na het overlijden. Deze dient de familie zelf af te spreken bij het parochiebureau. Na afloop van de jaardienst ontvangt de familie het kruisje dat een jaar lang aan de gedachteniswand in de kerk heeft gehangen.

Stichtingen

Ook is het mogelijk om de jaardienst voor meerdere jaren vast te leggen. Een jaardienst voor meerdere jaren noemen we een stichting. De maximale duur hiervan bedraagt 20 jaar. Een stichting kan worden aangevraagd bij het parochiebureau. Het voordeel van een stichting is dat de H. Mis automatisch jaarlijks op de bepaalde datum gehouden wordt. Van de stichting krijgt de familie een akte.

Kosten van de uitvaart

De parochie dient een rekening in bij de uitvaartondernemer. Hierin is rekening gehouden met de eventuele deelname aan de gezinsbijdrage.

Meer informatie hierover is te vinden in de jaarlijkse publicaties b.g.v. de actie Kerkbalans.

Rouwverwerking
Naast het vele dat er geregeld moet worden bij een overlijden is het goed dat er aandacht is voor het verdriet van de nabestaanden. Wanneer de uitvaart heeft plaats gevonden komt vaak pas de pijn van het gemis. Ook hierin willen we als parochie graag voor de nabestaanden van betekenis zijn. De een hecht hier meer waarde aan dan de ander. En ieder sterfgeval is ook weer anders. Wanneer U een gesprek met een priester op prijs stelt schroom dan niet om even een afspraak te maken.

Vragen

Mocht U na het lezen van deze folder vragen of opmerkingen hebben dan kunt U hiermee terecht bij het parochiebureau.

***




De Uitvaart
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Telefoonnummers van de parochiebureaus in de Roerstreek:

Melick: 537869

Posterholt: 400275

Herkenbosch: 520672
Sint Odiliënberg: 531384

Montfort: 541405

Vlodrop : 401207
Parochiecluster Roerstreek

www.roerkerken.nl
